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Биоэнергетическая медитация была 
разработана Виктором Филиппи в 1994 
году. Провести биомедитацию клиенту 
помогает Биосенс (Биоэнергетический 
экстрасенс – имя официально заре-
гистрировано 07.09.1995 г.). Биосенсом 
имеет право называться тот, кто 
получил диплом, успешно окончив 
обучение в «Академии биоэнергетики и 
биоинформатики» (Forschungs- und Lehr-
akademie für Bioenergetik und Bioinforma-
tik), основанной В. Филиппи в 1996 г. 

Со дня основания «Академии» в ней 
прошли обучение уже более 2.000* 
Биосенсов. В 1998 г. было организовано 
Европейское профессиональное объе-

динение биосенсов (Europäischer Berufs- und Fachverband für Bio-
sens e.V.). Объединение было основано в свое время в Германии, 
в настоящий момент насчитывает в своих рядах более 700* 
членов по всей Европе и подразделяется на 7 регионов, которые 
находятся в Германии, Австрии, Швейцарии и в Италии. (*Состояние 
на май 2009)

Биосенсы, в ряду которых большое количество терапевтов 
различных направлений, практикующих всевозможные ме-
тоды альтернативной медицины, успешно применяют био-
медитацию на практике. С помощью регулярного проведения 
биомедитации активизируется природная способность орга-
низма к самоисцелению, что, в свою очередь, способствует 
восстановлению и укреплению здоровья человека. Биомедитацию 
можно проводить и самостоятельно, но лучше, если первые 
сеансы проведет с Вами Биосенс.  

Что представляет собой биомедитация 
и что при этом происходит?

Понятие „медитация“ в переводе с латинского означает глубокое, 
расслабленное размышление и осмысление жизни. Приставка 
„био“ (греч.) обозначает „жизнь“. В биомедитации, дополнительно 
к глубокому погружению в себя, еще передается биоэнергия, 
которую я представляю себе как Силу и Любовь Бога 
(независимо от того, как Его каждый себе представляет и к какой 
религии человек относится). Только с помощью любви возможно 
исцеление. Исцеление – это не только самое великое чудо, но и 
великое искусство. 

Однажды я услышал прекрасную фразу:„Начинают правильно 
ценить свободу только тогда, когда ее потеряют“. Точно также 
происходит со здоровьем и с любовью. И того и другого нам, 
людям, не хватает более всего.

Хочу обратить Ваше внимание на следующее! При помощи 
биомедитации человек не борется с болезнями, он укрепляет свое 
здоровье. И когда оно укрепляется и возвращается, болезни ухо-
дят сами по себе. В первую очередь, биомедитация активизирует 
иммунную систему, обмен веществ, нервную систему. Это – три 
самые важные опоры, образующие основу нашего здоровья. 



На нашей планете существуют свыше 100.000 различных 
заболеваний, и только эти три системы: обмен веществ, нервная и 
иммунная способны успешно и надолго побороть все болезни. Тем 
не менее, это возможно только при условии, когда они исправно 
взаимодействуют или если их правильно активизировать. Это 
происходит с помощью биоэнергии и биоинформации, благодаря 
чему человек, часто в довольно короткий срок, исцеляется. 
Поэтому, биоэнергия представляет собой превосходное средство 
для укрепления и восстановления здоровья.

Эти три важнейшие восстановительные системы, на которых 
базируется наше здоровье, выполняют следующие функции:             

Все три неразделимо связаны друг с другом. При ослаблении 
одной из этих систем из-за неправильных или ошибочных функций 
автоматически ослабевают и обе другие. Тем самым гармоничная 
согласованность биохимических процессов нарушена. Человек 
заболевает, а если он болен, становится еще более больным.

Чтобы снова стать здоровым, необходимо активизировать и 
укрепить то, что ослаблено, а именно: иммунную систему, обмен 
веществ и нервную систему, как раз это и приводит в действие 
процесс биоэнергетического исцеления. Только так тело получит 
силу на восстановление способности организма к саморегенерации 
и сможет вновь исправно исполнять свое первоначальное задание 
– противостояние болезням. С помощью биомедитации все это 
возможно! В процессе биомедитации устраняются причины 
образования болезни – биоинформационные нарушения, 
которые вызываются энергетическими блокадами. Если 
блокада, как причина, с помощью биоэнергии убирается, тогда, как 
следствие, болезнь может также уйти.

Что такое болезнь и как она возникает?
Упрощенными словами, болезнь – это помеха в прохождении 
естественных биохимических процессов в организме. В зависимос-
ти от того, как глубоко развита помеха, она может вызывать боли 
и различные симптомы с разной интенсивностью. Тем не менее, 
причина нарушения всегда лежит на информационном уровне. 
Если, к примеру, клетке не хватает информации о том, какие 
вещества она должна изъять из крови и какие отходы она 
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должна устранить, то в ней господствует хаос. Если эта клетка 
является частью клеточного соединения какого-либо органа, 
то другие клетки постараются перенять функции „поврежден-
ной“ клетки. Это может функционировать в течение некото-
рого времени. Однако рано или поздно готовые помочь клетки 
становятся перегруженными и, вследствие этого, ограниче-
ны в собственных функциях. Тогда у людей могут появляться 
первые осознанные симптомы, как признак сбоев в работе 
организма, например, боли, недомогание и т.д. До этого 
все свойственные телу процессы протекают для человека 
неосознанно: хотя мы этого не заметили, наше тело, по мере 
возможности, само себе помогло.

Возьмем, к примеру, раковое заболевание. Почему иммунные 
антитела перестают распознавать и уничтожать раковые 
клетки? Им не хватает правильной информации. Они 
слепы в распознавании раковых клеток. В этом случае раковые 
клетки могут распространяться беспрепятственно и образуют 
раковую опухоль. Именно здесь, в месте возникновения 
информационных нарушений, биоэнергия и биоинформация 
начинают активизацию сил самоисцеления. 

Во время биомедитации организм, а тем самым и антитела, 
получают правильную или недостающую информацию, 
благодаря чему они вновь способны распознать „чуждые“ 
раковые клетки и разрушить опухоль. Человек приобретает 
снова то, что потерял – силу, здоровье и жизнелюбие. 
Без правильной информации на клеточном уровне 
организм не в состоянии нормально функционировать, 
а неправильная информация вызывает ошибочные 
функции. И то, и другое всегда приводит к возникновению 
различных заболеваний. Где и какие болезни возникают, 
зависит от того, в какой области тела нарушены различные 
функции биоинформации.

С помощью биомедитации убираются энергетические бло-
кады и исправляется ошибочная информация в организме. 
Одновременно при этом, что очень важно, убираются мно-
жественные различные сознательные и подсознательные 
страхи, от которых более или менее страдает каждый человек. 
Я не знаю никакой другой методики или терапевтической 
помощи, которая в состоянии убирать так много страхов, 
как биомедитация. Страх – это самая сильная душевная 
боль и блокада. До тех пор, пока душа страдает, тело не 
может освободиться от болезней. 

Не зря уже греческий философ Платон (427 – 347 г. до Р. Х.) 
сказал: 

„Если ты хочешь вылечить тело, 
ты должен сначала вылечить душу“ .

Т.е., другими словами, освободить душу от страхов. 

Страхи или внутреннее беспокойство – явление широко 
распространенное. Внутреннее беспокойство – это не 
что иное, как подсознательный страх. Факт наличия этого 
подсознательного страха делает его очень сильным и 
разрушительным для человека. 



Что происходит во время 
биомедитации?

Когда биоэнергия начинает свою работу в организме, 
это всегда ведет к сознательному или подсознательному 
восприятию всевозможных реакций. Происходит это из-за 
того, что восстановительные силы: иммунная система, обмен 
веществ, нервная система заметно укрепляются и уже сами 
в состоянии распознать и побороть болезни. Но болезнь 
всегда будет сопротивляться и стремиться остаться в теле. 
И только по этой причине возникают реакции. Нет болезни 
– нет реакции. Она возникает всегда там, где образовалась 
болезнь. 

Реакции на биомедитацию – всегда хороший и положитель-
ный знак, который непосредственно указывает Вам на 
то, что биоэнергия воздействует на организм. Типичные 
реакции – это, например, легкое тепло, иногда озноб, 
чувство тяжести, тянущее ощущение в различных областях 
тела, приятное ощущение мурашек, глубокое расслабление, 
хорошее самочувствие или долго отсутствующее чувство 
счастья.

Пожалуйста, отнеситесь к этому осознанно: биоэнергия 
всегда начинает работать там, где Ваше тело нуждается в 
помощи. Ее работа направлена на то, что будет необходимо 
для Вашего выздоровления. При этом очень важно принимать 
реакции тела с благодарностью, тем самым поддерживая 
Ваши собственные защитные силы.

„Выздоровление  –  это всегда целостный процесс.
Если мы научимся видеть человека,

как единое целое, состоящее 
из души, духа и тела,

то медицина расширит свои границы“.

Виктор Филиппи

Как проводится биомедитация?
Биомедитация продолжается один час и сопровождается 
записанной для этой цели на CD музыкой „Мелодии звезд“. 
Музыка оказывает сильное энергетическое воздействие, 
которое помогает устранить всевозможные блокады. Био-
сенс в течение часа применяет четыре основные позиции 
положения рук, накладывая их на различные энергетические 
центры человека, которые активизируют приток биоэнергии. 
Возможны и другие позиции рук. В то время, когда Биосенс 
накладывает руку, в то же самое мгновение биоэнергия 
передается через него, как через канал, в организм клиента, 
и начинается процесс освобождения от блокад. Нарушенная 
информация исправляется, активизируются силы само-
исцеления: т.е., запускается процесс биоэнергетического 
исцеления в организме.  



Возможности применения 
биомедитации

Биомедитация воздействует на душевном, духовном и телесном 
уровне. Она может применяться людьми различного возраста 
для укрепления собственного здоровья. Благодаря простому, 
целостному подходу биомедитация является прекрасным 
дополнением к медицинскому терапевтическому лечению. 
Биомедитация также может поддерживать человека, например, 
при стрессе, чувстве страха, состоянии паники, внутреннем 
беспокойстве или применяться при различных недомоганиях и 
болезнях.

Биосенс, который проводит биомедитацию, своей работой 
дает Вам и Вашему организму импульс к биоэнергетическому 
исцелению. Его цель – сделать для Вас все возможное, чтобы 
Вы смогли как можно скорее освободиться от различных блокад. 
Этот процесс Вы сможете очень просто поддержать, если Вы:

● Регулярно дома сами будете медитировать с CD „Мелодии звезд   
    / Melodien der Sterne“ или c DVD „Освобождение / Erlösung“  и
    „Очищение / Läuterung“
● Все реакции организма воспринимать положительно 
● Заниматься „Философией Золотой Пирамиды“, в которой  я    
    предлагаю Вам  рассмотреть новый стереотип мышления,   
    несущий здоровье

Таким образом, Вы укрепите и поддержите Ваше здоровье, Ваше 
высшее благо. 

Ваш Виктор Филиппи
                                               

Более подробную информацию Вы сможете прочитать в Интернете 

www.biomez.de
www.theomedizin.de
www.viktorphilippi.de




